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Parte 1 
¿Cuál es la razón? 

 
 
Una de las preguntas más poderosas que debemos contestar es “¿por qué hacemos las cosas que 
hacemos?”. ¿“Por qué” es esto importante? ¿“Por qué debo invertir o dar mi vida por algo?  
 
Jesús nos da un mandamiento en Mateo 28:16-20 que le da entendimiento a los seguidores de Jesús y 
que se necesita tomar muy seriamente. El nos dice que “toda autoridad” le ha sido dada en el cielo. Si El 
está a cargo significa que nosotros no lo estamos. Eso significa también que lo que dice después sobre el 
hacer discípulos es un papel de todo creyente, todo seguidor de Jesús. No es solamente el pastor o el 
maestro de escuela dominical, sino toda persona que tiene una relación con Jesús.  
 
¿Qué es un discípulo? 
 
 
 
 
¿Cuál es nuestra misión como seguidores de Jesús? 
 
 
 
 
¿Quién es un misionero? 
 
 
 
 
¿Cuáles son algunas formas en las que Jesús hace discípulos? 
 
 
 
 
¿En qué ambientes hizo Jesús discípulos? 
 
 
 
 
¿Qué necesitamos considerar para hacer discípulos? 
 
 
 
 
¿Qué hacen los discípulos que hace Jesús? 
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¿Qué hacen los discípulos que hacemos nosotros? 
 
 
 
 
¿Está haciendo discípulos que conocen las cosas correctas? 
 
 
 
 
¿Está haciendo discípulos que pueden hacer otros discípulos? 
 
 
 
 
¿Cuáles son las cosas principales que desea que alguien que está discipulando sepa/haga? 
 
 
 
 
¿Qué tan importante es conocer y entender el Evangelio? 
 
 
 
 
Explique lo que es el Evangelio. 
 
 
 
 
¿Por qué está haciendo lo que hace? 
 
 
 
 
¿Hay un área de convicción en su vida en la que necesita arrepentirse con el fin de ir avanzar? 
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Parte 2 
Discipulado 

 
 
El discipulado es la función clave de aquellos que ponen su fe en Jesús. ¡El Evangelio o las Buenas 
Nuevas de Jesús que nos redimen y nos restauran a una relación correcta con Dios el Padre son noticias 
increíbles! Significa que el pecado no tiene poder sobre nosotros y que Dios tiene un propósito para 
nosotros y que no nos deja donde nos encontró. Nos llama a profundizarnos más y más en una relación 
con El conforme guiamos a otros hacia El. El discipulado es el llamado que Dios ha colocado en todas 
nuestras vidas. Hay tres áreas claves que deberían ser consideradas cuando tratamos con el discipulado. 
 
 
EL EVANGELIO es un cambio de trayectoria 
 
Jesús está armando este mundo de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
Jesús nos está armando de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
Jesús me está armando de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
 
Trayectoria:  la ruta que sigue un objeto influenciado por ciertas fuerzas. 
El Evangelio:  el cambio de trayectoria. 
 
La Biblia es un libro largo. Si lo fueras en enviar por tuits, tomaría 1.329.348.234 tuits para enviarla toda 
(como dice Proverbios 32:5: “75% de las estadísticas están hechas en el momento”). Sin embargo, tiene 
un hilo claro fluyendo a través de ella: el Evangelio. La Biblia es el relato de cómo Jesús está armando el 
mundo de nuevo y que no va a renunciar hasta que lo haga. 
 
Pregunta: ¿Cuáles son algunas de las cosas quebrantadas que ha observado en su comunidad? 

(Relaciones, carácter, integridad, pobreza, etc…) 
 
 
Entendimiento de Aprendizaje: 
 Dibuje una línea descendiendo que muestra la trayectoria que describe como el pecado 

ha tenido un efecto en nuestro mundo. Luego dibuje una línea que represente el 
Evangelio de Jesús que intersecta la línea descendiendo y cambia la dirección.  

 
La Escritura registra dos trayectorias diferentes que chocan una con la otra, el Antiguo Testamento y el 
Nuevo Testamento.  
 
El Antiguo Testamento nos cuenta la historia de cómo la creación perfecta de Dios es desarmada a 
través de muchas generaciones y años. Conforme detalla la demolición gradualmente de lo que Dios 
había establecido de manera perfecta, reduce cada vez más su enfoque… primero dando cuenta de todo 
el mundo, luego poniendo su atención en la familia y los descendientes de Abraham, antes de 
finalmente enfocarse en la llegada prometida de un individuo de esa familia: el Mesías. La trayectoria 
del Antiguo Testamento es la historia de cómo este mundo se desarmó y nos dice el impacto de esta 
demolición a través de los ojos de todo el mundo, luego de una comunidad particular y finalmente de un 
individuo específico. 



6 
 

El Nuevo Testamento comienza con la llegada de ese individuo prometido, el Mesías, justo antes de que 
las trayectorias chocaran. Jesús nace, revela la naturaleza de Dios, muere y – ¡CHOQUE!- resucita. A 
través de Su muerte y resurrección, la trayectoria completa del mundo cambia. El Nuevo Testamento 
nos cuenta la historia del giro de la destrucción de la creación de Dios… proveniente de un Mesías  
individual que conquista la muerte, le da poder a Sus discípulos con Su Autoridad para rehabilitar a los 
descendientes de Abraham y finalmente apunta a cierta celebración futura cuando todos los pueblos del 
mundo han sido renovados a través del mensaje del Evangelio.  
 
La Escritura nos cuenta la historia de este cambio de trayectoria: de un mundo que fue creado 
perfectamente y está desintegrándose a un mundo que está desintegrándose y está siendo armado de 
nuevo. 
 
Mi historia personal (y sin duda la suya también) refleja la trayectoria de la Escritura. Antes de que 
naciera, mi mundo ya estaba desintegrándose gracias a las decisiones de aquellos que vinieron antes de 
mí. Ese mundo quebrantado pesaba mucho en mi comunidad y familia, y entonces ellos añadieron sus 
propios errores y equivocaciones… así que para cuando nací –no por ninguna falta mía- mi vida ya 
estaba llena de cargas y obstáculos. A ese comienzo pre-quebrantado, le añadí todo tipo de mis propias 
faltas y equivocaciones, de manera que uno podría decir que la vida que tenía originalmente tenía un 
potencial significativo pero en su lugar fue cayendo pedazo a pedazo bajo el peso de las cargas que no 
pedí así como las cargas que tontamente traje a mi propia vida.  
 
A esta vida llena de basura llegó Jesús. Y reflejando el relato de la Escritura, mi trayectoria cambió. En 
lugar de un hombre en medio de desperdiciar una existencia una vez prometedora… era ahora un 
hombre que una vez tuvo una vida prometedora y ahora estaba siendo armando de nuevo por el Dios 
que le dio esa promesa en primer lugar. Jesús no se asustó de mi carga, sino que en su lugar se involucró 
a sí mismo en armar de nuevo mi vida.  
 
Pregunta: ¿Cuál es su trayectoria actual? ¿Cómo están las buenas noticias de Jesús armando su 

vida de nuevo? 
 
 
Donde el legalismo y el hedonismo fallaron, el Evangelio trajo vida. 
 
El legalismo –en sus formas seculares y religiosas- me ha dicho que el daño en mi vida era mi culpa y que 
estaba en mi poder cambiarlo si sólo trataba lo suficiente y lo suficiente de manera inteligente. Esto era 
demostrablemente falso. Muchos de los problemas en mi vida no eran tangiblemente mi falta y eran el 
resultado de decisiones y fallas que sucedieron mucho tiempo antes de que naciera. Estos problemas no 
fueron causados por mí y obviamente no podía regresar en el tiempo para cambiarlos. Además, los 
problemas en mi vida que eran obviamente el resultado de mis propias malas decisiones, sin embargo, 
no los podía reparar –o por lo menos repararlos de manera simple como para que en realidad fuera 
capaz de hacerlo.  
 
Sin embargo, el legalismo me dijo que era mi responsabilidad arreglarlo. Me dio un cinturón de 
herramientas de culpa y presión. El legalismo religioso me enseñó a temer el juicio de Dios, a adoptar la 
culpa como mi primera forma de motivación interna y a saber que Dios y el mundo estaban contando 
conmigo para que enderezara mi vida.  Nada de esto era verdad y nada de esto era útil.  El legalismo 
secular me dio una marca diferente de ese mismo cinturón de herramientas.   Se suponía que me 
sintiera culpable por mi género, mi raza, mis fortalezas naturales, mis debilidades naturales, etc. y se me 
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hizo sentir temor de quedarme atrasado, estancado en el tiempo. El progreso dependía de mí y me 
sentía presionado grandemente tanto en estar al día como en avanzar. Nada de esto era verdad y nada 
de esto era útil.  
 
El legalismo era y es una “habitación sin ventanas y con puertas cerradas con llave”. Sofoca. El legalismo 
no tiene trayectoria. Es una fuerza que no nos permite avanzar.  
 
El hedonismo -en sus formas seculares y religiosas- me ha dicho que el daño en mi vida no era culpa de 
nadie y definitivamente no mía. Me dijo que el daño en mi vida no era ni siquiera daño sino que en su 
lugar era mi rechazo a aceptarme a mí mismo positivamente, que ese era mi gran problema… y estaba 
en mi poder cambiar si solamente trataba lo suficientemente duro y lo suficiente de manera inteligente. 
Esto era demostrablemente falso. Muchas cosas en mi vida no eran buenas, no era parte de ningún tipo 
de mundo perfecto y claramente no era lo que Dios tenía pensado cuando había puesto en marcha mi 
vida. El mundo construido por mi búsqueda de la felicidad era irónicamente infeliz y mis tontas 
elecciones me trajeron un dolor palpable en todas sus formas a mi vida y a las vidas de los que me 
rodeaban. No podía soñar con alejar mi quebranto lo suficientemente bien como para escapar del 
aplaste de esta realidad. 
 
El hedonismo me dijo que era mi responsabilidad ver más allá del dolor. El hedonismo religioso me dio 
un cinturón de herramientas de relativismo moral y gnosticismo refrito. El hedonismo religioso me dijo 
que Dios me amaba tal como era (verdad) porque yo era profundamente bueno exactamente de la 
forma en que era (mentira). Me animó a confiar en que los asuntos y el mal que causan dolor y que me 
alejan de tener la vida a la que fui llamado eran simplemente ser aceptado y elevar los momentos de 
escape e iluminación como lo que importaba más. Nada de este hedonismo era verdad y nada de eso 
era útil. 
 
El hedonismo era y es un estado de coma de fantasía y vida falsa. Me paralizó pacíficamente y me robó 
años de mi tiempo. El hedonismo no tiene trayectoria. Es una fuerza que no nos permite avanzar. 
 
El legalismo y el hedonismo no son nuestras únicas opciones para vivir. Jesús tiene buenas noticias para 
darnos… y son buenas… son noticias que no sabíamos. 
 
Jesús ve nuestras vidas quebrantadas y llama a nuestra basura “basura”. Mucha de esa carga está allí 
debido a las cosas que sucedieron mucho tiempo antes de que llegáramos a la escena. Un montón de los 
problemas parten de las cosas que nunca pedimos que nos sucedieran. Entonces, como si fuera poco, le 
añadimos nuestras propias tontas decisiones y heridas auto-infligidas, dando como resultado una vida 
que está quebrantada y desintegrada. Jesús llama a esa vida quebrantada.  
 
Entonces El choca – ¡CHOQUE!- con nuestra vida. El entra a nuestro mundo quebrantado, a nuestras 
familias y comunidades quebrantadas, a nuestras vidas quebrantadas. El comienza a armarnos y a 
reasegurarnos que El terminará la restauración completa. El no demanda que venzamos nuestra basura 
por nosotros mismos (legalismo) y El no nos demanda que nos convenzamos a nosotros mismos de que 
nuestra basura es en realidad lo que queremos en verdad y lo que somos en verdad (hedonismo). Jesús 
se involucra con nuestra basura y comienza a armarnos pieza por pieza con gran determinación. El 
reconoce que será un viaje largo y arduo y promete que nos guiará por el camino.  
 
El Evangelio era y es nuestro camino real. Aunque sea angosto, tiene una trayectoria… y esa trayectoria 
apunta hacia arriba. 
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Jesús está armando este mundo de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
Jesús nos está armando de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
Jesús me está armando de nuevo y no va a renunciar hasta que termine. 
 
 
Pregunta: ¿Por qué entender el Evangelio es tan importante para hacer discípulos? 
 
 
 
LA MISION 
 
Jesús: “Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra. Por tanto, id, y haced discípulos a todas las 

naciones, bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; enseñándoles 
que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, 
hasta el fin del mundo.” 

 
 Pregunta: ¿Cuál es la voluntad de Dios para mi vida? 
 
 
 
Esta pregunta domina las oraciones diarias de un cristiano. Tratar de determinar realmente Dios quiere 
que nosotros hagamos puede irritarnos sobre algo tan simple como lo que comemos o tan complejo 
como con quién me casaré o dónde voy a vivir. Las pulseras WWJD (“What Would Jesus Do” = “¿Qué 
haría Jesús?”) convirtieron por todo el mundo una versión de esta pregunta en joyería.   
 
Pregunta: ¿Qué quiere Dios en realidad que yo haga? 
 
 
 
Jesús nunca respondió esta pregunta más claramente a Sus seguidores que cuando lo hizo en esa última 
conversación con Sus discípulos. Antes de regresar a Su hogar, les dijo claramente que hicieran 
discípulos. Los aportes y tácticas para hacer discípulos eran simples: 
 

 Bautizar 

 Enseñar 

 Confiar  
 
Como en la mayoría de pasajes, no encontramos a Jesús dirigiéndose directamente a nosotros de 
manera individual, sino que El se dirige a los Once. Sin embargo, este pasaje expone una cadena de 
instrucciones que llevan directamente al creyente de hoy día. Jesús les dijo a Sus discípulos que hicieran 
otros discípulos. Entre otras cosas, tenían que enseñar a esos discípulos todo lo que Jesús les había 
enseñado a ellos… lo que obviamente incluía este mandamiento de hacer discípulos, bautizando, 
enseñando, confiando. 
 
Una verdadera conexión existe conectando a Jesús con Sus Once, pasada a cada persona que ellos 
discipularon, pasada a través de cada uno de esos discípulos y demás… hasta el día de hoy cuando gente 
como Greg y Carol Kepley,  Ron Payne y Doug Lay pasaron la misma instrucción a mí cuando ellos me 
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discipularon. Estoy directamente conectado con Jesús a través de una cadena de discipulado que se 
extiende 2.000 años.  Soy Su tátara-tátara nieto de alguna manera.  
 
El evangelio de Mateo comienza con una genealogía y termina con una también. Porque para cada 
seguidor de Jesús, la segunda genealogía de Mateo termina con su nombre. Uno de estos Once bautizó, 
enseñó y confió a Jesús con alguien que discipuló a alguien que discipuló a alguien y demás hasta que al 
final uno de esos nietos espirituales lo discipuló a usted.  
 
Usted es el eslabón más reciente en una cadena que se extiende por 2.000 años. 
 
¿Cuál es la voluntad de Dios para mi vida? 
 
No lo sé, pero le apuesto a que no es que sea el último eslabón de esa cadena. Usted está llamado a 
hacer discípulos.  
 
 
ESQUEMA DE LA MISION 
 
Toda potestad me es dada en el cielo y en la tierra… 

… por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones… 

… bautizándolos en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo… 

… enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado… 

… y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. 
 
La voluntad de Dios para su vida: 

- Puede ser conocida 
La cadena intacta de discipulado llevando esta comisión a usted directamente 
¿Las probabilidades de que la voluntad de Dios sea que la cadena termine con usted? Bajas.  
 
Bautismo 
El bautismo como comienzo de Jesús armando la vida de nuevo. 
El bautismo como comienzo del discipulado. 
El bautismo como algo que Jesús me ha llamado a hacer por usted (contra lo que Dios lo ha llamado a 
hacer). 
 
Enseñar 
Todo lo que Dios lo enseñó (solamente lo que en realidad sabe y practica) 
Enseñar a obedecer (contra Enseñar a Saber). 
 
Enviar con Confianza 
Dependiendo de Jesús contra depender de discipulador 
Enviado discipulando 
 
Nietos Espirituales 
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SALUD 
 
Hacer discípulos y criar ganado tienen mucho en común. Ambos involucran contar y lidiar con un 
montón de excremento. 
 
El concepto de una finca de ganado es sencilla. El finquero invierte recursos y tiempo en el crecimiento 
de una cosa viva, con las esperanzas de que esa cosa viviente al crecer pueda ser intercambiada por los 
recursos que quiere en realidad: una cena de cerdo, un pago de hipoteca, una pensión.  Rara vez un 
finquero invierte en un cerdo porque quiere un cerdo. El invierte en un cerdo porque puede transformar 
el cerdo en dinero, en lo que en realidad desea.  
 
Hacer discípulos no es tan diferente como debería ser. A menudo, las iglesias y líderes invierten en el 
crecimiento de las personas con las esperanzas de que cristianos totalmente crecidos puedan traer lo 
que ellos realmente desean: poder, prestigio y a menudo lo hacen con el propósito de tener algo más 
que una persona. Pueden transformar gente en números y números en lo que en realidad desean.  
 
Ninguna situación es saludable para el recipiente del cuidado. El finquero se beneficia del cerdo pero el 
cerdo solamente se beneficia del finquero de manera temporal. Cuando la iglesia se beneficia de su 
gente pero la gente solamente se beneficia temporalmente de la iglesia… no tenemos una situación 
saludable en nuestras manos.  
 
Jesús ha llamado a Sus iglesias a ser saludables. No podemos ser saludables si nuestras iglesias invierten 
en gente la forma en que los finqueros invierten en cerdos. 
 
El Amor es una forma más excelente. 
 
 
Pregunta: ¿Cómo es hacer discípulos saludables? 
 
 
 
Salud 
 
Dos definiciones de índice de sobrevivencia (como un finquero): 

- Sobrevivir con el fin de ser descuartizado/usado 
- Sobrevivir con el fin de reproducir y pasar el ADN 

 
¿Cuál es el plan de Dios? 
 
Tres definiciones del amor: 
Eros 

- Nos gusta su barco… deberíamos poner nuestros barcos juntos 
Phileo 

- Su barco es como el nuestro… deberíamos poner nuestros barcos juntos 
Ágape 
- Jesús está sobre el agua… unamos todos a Jesús sobre esa agua. 
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Parte 3 
Visión 

 
 
Entender la visión es un componente clave para ganar. Entender su papel en la visión es esencial para 
ganar. La visión que Jesús nos da en la Escritura nos da nuestra misión. Cuando hablamos sobre la 
misión a la cual Dios nos ha llamado no debemos verla como un deber religioso sino más bien como una 
oportunidad para unirnos a la misión más importante de todos los tiempos. Hemos sido llamados a ser 
parte del plan de Dios para la redención de Su pueblo. Desafortunadamente, muchos cristianos se 
pierden esto debido a su propia preservación, su propio interés y los deseos de este mundo. En Mateo 
28:16-20, Jesús nos da la Misión. Discípulos que hacen discípulos. Así que para esos que quieren unirse a 
la misión aquí hay algunas piezas estructurales simples que ayudan a que movamos nuestros equipos e 
iglesias más profundamente en los campos de batalla. 

 
1.  Metas: “… existe para glorificar a Dios guiando personas a llegar a ser completamente seguidores 

devotos de Cristo Jesús.” 
 
Este es un ejemplo para establecer la meta dominante de la iglesia en la que sirvo. Toda nuestra 
organización se centra y se enfoca alrededor de la meta de glorificar a Dios. Este es el fin con el cual 
organizamos eventos, comenzamos programas, creamos atmosferas para la alabanza, 
comprometemos personas en el servicio, etc.… 
 
Las Metas de un individuo o una organización son la declaración y el objetivo al cual vamos a 
acertar. 
 
Preguntas: 
 
- ¿Cuál es la meta de su vida? 

 
 
 

 
- ¿Cuál es la meta de su ministerio? 

 

 

 

 

- ¿Cuáles son las metas personales que tiene? 
 

 

 

 

- ¿Qué metas del reino tiene? 
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Algunas personas están en contra de establecer metas debido al temor a fallar. ¡Ya ha fallado si no 
he establecido metas! Si voy a acertar en el blanco, necesito saber en qué dirección está el objetivo. 
Las metas establecen el curso por el cual sale su esfuerzo. Solamente se falla si: 
 

1.  Nunca se estableció metas. 
2,  Se renuncia. 

 
2.  Estrategia: “… intencionalmente invirtiendo en otros a través de relaciones personales con un 

presencia y propósito del Evangelio.” 
 
Si las metas son el objetivo, la estrategia es el centro principal que guía cómo vamos a tratar y a 
darle al blanco. Este es el filtro que puede ser usado en toda área de trabajo, ministerio o vida para 
conocer si lo que estamos haciendo es de valor o no con respecto a alcanzar la meta. 
 
Preguntas: 
 
- ¿Qué está guiando sus decisiones en cuanto a administración de tiempo? 

 
 
 

 
- ¿Qué guía sus pensamientos en las actividades en que participa? 

 

 

 

 

- ¿Cómo toma decisiones sobre el uso de dinero? 
 

 

 

 

- ¿Cuál es su estrategia actual para lograr la misión de Dios? 
 

 

 

 

- ¿Está trabajando? 
 

 

 

 

- ¿Qué necesita cambiarse? 
 

3.  Tácticas: “Aunque intencionalmente invirtiendo en relaciones personales, nos reuniremos juntos en 
grupos para crecer en la verdad de Dios, vivir la verdad de Dios y compartir la verdad de Dios 
juntos.”  
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Las tácticas o métodos, como algunas personas las llaman, son los medios en los cuales usted planea 
lograr su estrategia que cumplirá sus metas. Creemos que vivir en una comunidad bíblica es esencial 
para hacer discípulos y alcanzar a las naciones. Las tácticas de vivir en una comunidad cristiana han 
tomado muchas formas a través de los años. La escuela dominical, los clubes para después de la 
escuela, reuniones de fe, servicios de oración, células, etc… son todos ejemplos de métodos y 
tácticas. Ninguno es correcto o equivocado. Sin embargo, algunos logran la estrategia y nos llevan 
más cerca de la meta que otros dependiendo de nuestro contexto y la meta en general. 
 
Vemos en el libro de Hechos que los creyentes se reunían regularmente (Hch. 2:42-47). La táctica 
que emplearon era reunirse juntos. Cuando se reunían ellos estaban cumpliendo tres cosas: 
 
1.  Eran devotos a la enseñanza de los Apóstoles (el Evangelio). 
2.  Tenían compañerismo (cuidando los unos de los otros/viviendo como la familia de Dios). 
3.  Hacían el partimiento del pan/oración (ellos comían juntos y celebraban lo que Dios había 

hecho/estaba haciendo/haría). 
 
Estas son cimientos sólidos con los que podemos practicar también. El cimiento ha sido puesto para 
que nosotros construyamos encima. Entender que los patrones y principios presentados a nosotros 
en la Palabra de Dios no eran solamente para la primera iglesia es esencial para que abramos el 
impacto potencial que Dios quiere para la iglesia y a través de ella.  
 
Preguntas: 
 
- ¿Cuál es su táctica actual o método para lograr su estrategia? 
 
 
 
 
- ¿Qué le gustaría ver que cambiara? 

 
 
 
 

- ¿Qué cree que está trabajando bien? 
 
 
 
 

- ¿Qué alguien fuera de su iglesia o contexto sabe sobre usted debido a sus tácticas/métodos? 
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Parte 4 
Ritmos 

 
 
¡Toda canción buena tiene un ritmo pegajoso! El ritmo de una canción lo lleva, nos permite saber lo que 
viene después. Cuando una canción tiene un ritmo cautivador nos encontramos a nosotros mismos 
atraídos y disfrutando la música en un sentido profundo. Nos damos cuenta que estamos usando 
nuestros pies para seguir el ritmo, movemos nuestro cuerpo, mecemos nuestras cabezas. Nos toma y 
nos lleva en un viaje. Todos tenemos una canción favorita que deseamos que nunca termine, puede 
hasta encontrarse escuchando la misma canción una y otra vez porque la música, el ritmo, las palabras 
lo llevan en un viaje.  
 
Las sorpresas pueden ser graciosas para algunos y aterradoras para otros. Cuando grupos u 
organizaciones encuentran un ritmo que es capaz de llevarlos hacia adelante es más beneficioso para 
todo el mundo. Un ritmo también crea caminos estables para asegurar el movimiento hacia adelante. 
Movilizar a un grupo de personas hacia vivir una vida que se ve más como Cristo toma ritmos 
intencionales. Aquí está como podemos analizar estos ritmos: 

 
Subir/Búsqueda: El propósito de este ritmo es ayudarnos a crecer en la verdad de Dios para 

nuestras vidas. Esto significa que debemos estudiar la palabra de Dios, pasar 
tiempo en oración y practicar disciplinas espirituales individualmente y en grupo. 
Este ritmo está diseñado para que nosotros y otros nos acerquemos más a Dios 
conforme conocemos y vivimos la palabra de Dios.  

 
Adentro/Conectar: Cuando un grupo está practicando el ritmo “Adentro” intencionalmente ellos 

están compartiendo las cargas los unos de los otros, celebrando lo que Dios está 
haciendo en el grupo y rindiendo cuentas los unos con los otros. Este es el ritmo 
diseñado para practicar todos los pasajes de “unos hacia otros” de la Escritura. 
Este es todo de vivir la vida juntos para mostrarle al mundo como los creyentes y 
los seguidores de Jesús viven de manera diferente al mundo que los rodea.  

 
Afuera/Desatar: Tener un impacto en el mundo alrededor nuestro es la marca verdadera de un 

seguidor de Jesús. Desde el comienzo del cristianismo, las comunidades de 
creyentes han estado sirviendo a los necesitados, supliendo las necesidades de 
una comunidad y compartiendo el Evangelio en formas palpables. La meta de este 
ritmo es traer a aquellos que están perdidos y separados de Dios a una relación 
con Cristo. 

 
Estos ritmos se toman directamente de Hechos 2. Aunque cada grupo necesita identificar claramente 

cómo estos ritmos sonarán en su propio contexto, es imperativo implementar ritmos claros del 

Evangelio tales como los mencionados en la estrategia y tácticas totales cuando se trata de hacer 

discípulos que hagan discípulos. 

Preguntas: 
 
- ¿Qué ritmos de vida tiene ahora? 
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- ¿Qué hábitos y actividades hace usted de manera regular? 
 
 
 
 
- ¿Cuáles de estos hábitos o ritmos lo enfocan a usted y a otros hacia Cristo? 
 
 
 
 
- ¿Cuáles son algunas ideas que tiene para comenzar a implementar ritmos intencionales enfocados 

en el Evangelio? 
 
 
 
 
- ¿A quién le informará de cómo practica estos ritmos? 
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Parte 5 
Liderazgo Compartido 

 
 
Desde el nacimiento hemos pasado nuestras vidas trabajando con otras personas. Ya sea que comenzara 
a entender el concepto de equipo de deportes o de alguna otra experiencia o no. Todos nosotros hemos 
trabajado o jugado en un ambiente donde se necesita de más de una persona para cumplir una tarea. 
Pero muy a menudo este no es el acercamiento al liderazgo en la iglesia. Ponemos la responsabilidad del 
ministerio sobre un número pequeño de personas y esperamos que todo se haga. Entonces cuando 
nuestros líderes se cansan, renuncian o colapsan, nos preguntamos el por qué. 
 
En Éxodo 18 leemos la historia de Jetro, el suegro de Moisés, que vino a visitarlo. En ese momento, 
Moisés era el único juez de todo Israel. Moisés era la única persona que podía buscar la voluntad de Dios 
o resolver las disputas entre los cientos de miles de israelitas. Parece que Moisés estaba tomando un 
punto de vista tradicional de liderazgo en donde el líder toma todas las decisiones y está en control de 
todo. Jetro, sin embargo, inmediatamente vio un problema con este acercamiento. En el versículo 17 le 
dijo a Moisés: “No está bien lo que haces… desfallecerás del todo… el trabajo es demasiado pesado para 
ti; no podrás hacerlo tú solo”. Jetro entonces continuó dándole consejo a Moises. Le dijo que 
compartiera la carga del liderazgo nombrando hombres capaces para servir como oficiales y jueces 
sobre millares, sobre cientos, sobre cincuenta y sobre diez. Moisés escucho a su suegro e hizo todo lo 
que le dijo. 
 
Preguntas: 
 
- ¿En qué áreas está usted reteniendo demasiada responsabilidad de liderazgo? 
 
 
 
 
- ¿Quién, en su equipo, tiene el potencial y el carácter para subir a mayores niveles de responsabilidad 

de liderazgo? 
 
 
 
 
- ¿Qué responsabilidades de liderazgo ve que otros pueden estar mejor capacitados que usted? 

 
 
 
 

Jesús comparte Autoridad 
 
Claramente vemos en la Escritura que Jesús no solamente compartía su poder y autoridad, sino que 
libremente DABA su poder y autoridad a otros. En Marcos 3:13-15 leemos un breve pasaje sobre Jesús 
nombrando a los doce discípulos. 
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“Después subió al monte, y llamó a sí a los que él quiso; y vinieron a él. Y estableció a doce, para 
que estuviesen con él, y para enviarlos a predicar, y que tuviesen autoridad para sanar 
enfermedades y para echar fuera demonios.” 

 
Ahora veamos algunos de los verbos que son usados en este pasaje para darnos perspectiva sobre las 
tácticas de liderazgo de Jesús. Estos verbos nos dan algunas ideas sobre cómo compartir el liderazgo. 
Jesús LLAMO a la gente que El QUERIA que sirvieran con El en liderazgo. Esta gente VINO y respondió a 
la invitación de Jesús, presuntamente por su propia voluntad. Jesús no los obligo a tomar esas 
posiciones de liderazgo, sino que les dejo elegir. Jesús entonces ESTABLECIO a los 12 como líderes 
(apóstoles). Jesús les dio a los apóstoles oportunidades para ESTAR CON El, lo cual ciertamente les 
proveyó oportunidades para aprender de El. Y Jesús los ENVIO a predicar y TENER AUTORIDAD de echar 
fuera demonios. 
 
Preguntas: 
 
- ¿Está usted practicando un liderazgo compartido en su grupo? 
 
 
 
 
- Si no lo está haciendo, ¿por qué? 
 
 
 
 
- ¿A quién en su grupo también le debería dar responsabilidades de liderazgo? 
 
 
 
 
- ¿Cómo va a compartir responsabilidades dentro del grupo? 

 
 
 
 

- ¿Con quién quiere servir en liderazgo? 
 
 
 
 
- ¿Ha convocado a esos líderes? 
 
 
 
 
- ¿Les ha dado la oportunidad de VENIR a usted como respuesta a servir en el liderazgo? 
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- ¿Cómo puede oficialmente nombrar gente en las responsabilidades y papeles de liderazgo? 
 
 
 
 
- ¿Cómo puede darle a las personas oportunidades para ESTAR con usted y aprender de usted? 
 
 
 
 
- ¿En qué formas puede ENVIAR líderes y DARLES AUTORIDAD de liderazgo? 
 
 
 
 
 
Ahora vamos a mirar cómo diseñar sus grupos a través de liderazgo compartido.  
 
Siempre habrá una persona que tomar el liderazgo dentro de un grupo DNA. Esta persona será 
designada como el Líder DNA. 
 
Responsabilidades de un Líder 
 

 Coordinar las reuniones con DNA para discutir como procederá el grupo. 
o ¿Cuál es la misión? 
o ¿Quién deberá ser entrenado para ser un líder de grupo? 
o ¿Cómo lograremos nuestra misión? 
o ¿Dónde nos reuniremos? 
o ¿Cuál es la salud de nuestro grupo? 
o ¿Cuál material estudiaremos? 

 Designar las responsabilidades de liderazgo a otros miembros DNA. 
o ¿Quién guiara la discusión del grupo cada semana? 
o ¿En la casa de quien nos reuniremos? 
o ¿A qué miembros del grupo le darán cuentas cada miembro del DNA? 

 
DNA 
Un Grupo DNA está hecho de hasta tres personas dentro de un grupo Vida para formar el liderazgo: el 
líder, el co-líder y al aprendiz. Cristo nos dio el modelo con Su vida. A menudo El se alejaba del grupo 
más grande y llevaba a 3 consigo: Pedro, Santiago y Juan. El mantenía un grupo cerca y oraba con ellos y 
les permitía ser parte de una relación más íntima con El. Estos DNA son como el núcleo de un átomo. 
Ellos son vitales para los Grupos Vida. Los DNA deben luchar por reunirse juntos cada semana. 
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Estructura de un Grupo Vida 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La meta de los Grupos Vida es crecer hasta el punto en que la multiplicación es necesaria. Esto puede 
variar de grupo a grupo dependiendo del lugar de reunión y de cuántas personas están presentes. Esta 
es la meta y debe ser celebrada por todos.  Esto significa que Mateo 28 se está llevando a cabo en los 
Grupos Vida.  Es un grupo que se ha estado reuniendo por años y que nunca se ha multiplicado el que 
debería preguntarse si están funcionando como un Grupo Vida. La multiplicación de grupos siempre 
debería darse de forma saludable. Antes de multiplicarse, el Grupo Vida debe orar sobre los que van a 
comenzar otro grupo y darles la comisión en su ministerio. 
 

Estructura de un Nuevo Grupo Vida 
 
El nuevo Grupo Vida puede hacerse de entre 3 a 7 personas.  
 

 3 miembros del grupo subirán al papel de liderazgo del nuevo Grupo Vida y formarán el DNA. 

 Algunos otros miembros pueden moverse a comenzar un nuevo Grupo Vida o podrían dejar de 
crecer del DNA. 

 
En el comienzo puede que sea bueno para el nuevo Grupo Vida comer y servir con el Grupo Vida del que 
salió hasta que alcancen un buen cimiento. 
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Paso # 1 
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Parte 6 
Plan de Acción 

 
 
Grupo Vida: 
 
¿Cuál es la definición de un discípulo? 
 
 
¿Cuál es la definición de un discipulador? 
 
 
¿Cuál es la meta que estamos tratando de alcanzar? 
 
 

¿Cuál es la Estrategia que implementaremos? 
 
 
¿Qué táctica o tácticas usaremos? 
 
 
¿Cuál es la misión/propósito de nuestro Equipo DNA? 
 
 
¿Cuál es la misión/visión de nuestro Grupo? 
 
 
¿Quiénes son individuos potenciales a los que se les necesita pedir que tengan un papel DNA? 
 
 
¿Qué quiere Dios que sepamos como grupo este año? ¿Cómo/cuándo? 
 
 
¿Dónde se necesita mostrar el amor de Cristo a través de nuestro grupo?  ¿Cómo/cuándo? 
 
 
¿Cómo desea Dios que vivamos como un grupo de creyentes este año para que nos acerquemos más a 
El y los unos a los otros? ¿Cómo/cuándo? 
 
 
¿Qué necesitamos cambiar como DNA (liderazgo compartido) para asegurarnos de que somos fieles 
para hacer discípulos que obedecen la verdad de Dios contra solamente conocer la verdad de Dios? 
 
 
¿Cuáles son las 3 cosas en las que comenzaremos a trabajar juntos esta semana como DNA? 
 


